JUDO CLUB SALINOIS
CHALLENGE ADRIEN QUINTARD 2020

Pl chiy e saeurs, Dir fis &1 Professe urs

Le Judo Club Salnois est he ureus de vous inviter a son traditionnel Challenge. Celul-ciaura lieu:

SAMEDI 34 novembre 2020
101 rue du colonel Casteljau
39000 Lons Le Saunier
Ce Challenge est owerta :

Clubs inwités en minl-poussins (limitéa 120 participants) - OQub Jurassiens, Levier
Clubs invités en powssing : (limita 120 participants) : Clubs jumssiens, levier, Vald'Usiers, loubans

Clubz invités en benjamins ot minmes : (kmitéd 70 participants par catégone) | Club juras ene, Levier, Loukane, Val
de lNOgnon, Dojo Burgien, Morteaw, JEC, IC vald'Usiers, Gilley, Dampric hard, Montlebon

1 Café sera offert b chague sccompagnant de judoka

# Poussins (M/F) (né(e]s en 2011 et 2012)
Appeldes judakas : Bh30
Echayffement collectif - 8has
Compétition : 9h00 = 10h 30 (environ)

= Mini-Poussins [M/F) [né{e)s en 2013 et 2014)
Appeldes udolas : 10h30
Echauffement collectif - 10h45
Competition : 31h—12h45 [enwiron)

= Benjamins (M/F) [né{e]sen 2009 et 20004
Pesée : 14h-14h15
Echauffement collectif : 14h15
Compétition : 14h30 = 18h [environ)

¥ Minimes (G et F) (néle)s en 2007 ot 2008)
Pesde : 15h45-16h
Echaufferent : 16h
Competition : 16h15 — 18h [environ)

Measums |ides au Covid | Porl du masque oblgaloire pour loute peesonnes de + da 11ans.
1 seul accompeagnant par judoka (afin de respecter |a distandation physigue dans les tribune s},

Afin de faciliter I'omga niza tha n de cette man fes@thon, e engagements =& feront par mail & I'acde=es ubante ;
jucdoc b b saline (@ lapos te. net ow amelisparectl @omnge fr, en compEtant le dessier d'inscription ci-joint. Celui-ci

devra comprendme [Poids-Mom-Prénom-Club-Sexe- Année de N aissanoe-Grade) ot #tm o nvoyé pour le LWNDI S
novembre demier aélal NI AUCLUINE INSCRIPTION 5LUR PLACE).




